Stetoskop elektroniczny
3M™ Littmann® Model 3200
Z Redukcji Szumow Oftoczenia

Gratulujemy i dzigkujemy za wybor stetoskopu elektronicznego firmy 3M™ Littmann® Model z serii 3000,
stetoskopu nowej generacji. Wykorzystuje on technologi¢ Redukcji Szuméw Otoczenia i technologig redukcji
tarcia przy ostuchiwaniu. Ten zaawansowany stetoskop elektroniczny zapewnia wyjatkowa wrazliwos¢ na
sygnaly akustyczne oraz wzmocnienie sygnatu dZzwigkowego do 24 razy wigksze niz w najlepszych tradycyjnych
stetoskopach. Model z serii 3000 zaprojektowany zostal, aby odbiera¢ trudno styszalne dzwieki pracy serca lub

innych

organoéw bez wzmacniania niepozadanych odglosow. Wszechstronna glowica umozliwia badanie

pacjentow dorostych, dzieci i noworodkéw.

Do urzadzenia maja zastosowanie nastgpujace symbole:

[:EI Uwaga, przed uzyciem zapoznaj si¢ z instrukeja
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Kazdy

Wskazuje na typ B sprzetu : sprzet zapewnia ochrong przed porazeniem i
wyplywem pradu elektrycznego

Odpornos¢ na zachlapania (wylacznie glowica)

Produkt ten zawiera elektryczne i elektroniczne elementy i nie moze podlegac
tradycyjnemu wywozowi $mieci. Prosz¢ zapoznac sig z lokalnymi rozporzadzeniami
dotyczacymi sprzgtu elektrycznego i elektronicznego.

Ten produkt oraz jego opakowanie nie zawieraja lateksu

Wskazuje kategorig sprzgtu AP. Produkt testowany wéréd latwopalnych mieszanin
anestezjologicznych z powietrzem/tlenem

Niestosowanie si¢ do wskazdwek, ogdlnych zasad uzytkowania urzadzenia i zalecen
dotyczacych konserwacji moze spowodowac¢ uszkodzenia urzadzenia lub narazi¢
uzytkownika na niebezpieczenstwo.,

egzemplarz stetoskopu elektronicznego 3M™ Littmann® Model z serii 3000 opatrzony jest numerem

seryjnym zaczynajacym si¢ od ,,SN”

A

UWAGA!

W celu zmniejszenia ryzyka wystapienia infekcji nalezy zastosowaé si¢ do zalecen, dotyczacych
czyszczenia i konserwacji stetoskopu, zawartych w niniejszej instrukc;ji.

W celu zmniejszenia ryzyka zwiazanego z silnym polem elektromagnetycznym, nalezy unikaé
korzystania ze stetoskopu elektronicznego w poblizu silnych fal radiowych lub przenosnych urzadzen
dziatajacych na czestotliwosciach radiowych (RF). Jesli podczas uzytkowania stetoskopu
elektronicznego pojawia si¢ niespodziewane dzwigki, moze to oznaczaé, ze w poblizu znajduje sig silny
nadajnik radiowy; nalezy wtedy oddali¢ si¢ od anteny radiowej.

Zaleca si¢ stosowanie jedynie wymiennych oliwek 3M™ Littmann®. Nalezy upewnic sig, ze oliwki sa
zalozone zgodnie z zaleceniami zawartymi w niniejszej instrukcji.

Gdy baterie sg bliskie wyczerpania, na wyswietlaczy LCD miga¢ zacznie wskaznik baterii. Nalezy
wtedy, w przeciagu 2 godzin ciaglej pracy ze stetoskopem, wymienic¢ baterie na nowe. Nalezy stosowaé
baterie AA. Roéwniez nie wolno zanurza¢ stetoskopu w plynach stuzacych do sterylizacji.

Badania pacjenta stetoskopem elektrycznym nalezy dokonywac tylko w sytuacji, jesli membrana
znajduje si¢ na odpowiednim miejscu glowicy.



INFORMACJE DODATKOWE!
e Po zuzyciu si¢ urzadzenia, nalezy podda¢ je przetworzeniu zgodnie z obowiazujacymi
rozporzadzeniami.
e Nie dopuszcza si¢ samodzielnych napraw stetoskopu elektronicznego. W razie potrzeby nalezy
skontaktowac sig z serwisem urzadzen medycznych 3M.

Informacje dla uzytkownika

Stetoskop elektroniczny 3M™  Littmann® Model z serii 3000 przeznaczony jest wylacznie do celéw
diagnostyki medycznej. Moze by¢ uzywany w celu wzmocnienia sygnalu dZzwigkowego pracy serca, pluc i
innych organéw przy uzyciu wybranej czestotliwosci. Niniejszy produkt nie zostal zaprojektowany, nie jest
sprzedawany ani nie jest przeznaczony do innego uzytku niz wskazano w instrukc;ji.

Opis dzialania

Stetoskop elektroniczny 3M™  Littmann® Model z serii 3000 zostal zaprojektowany do wystuchiwania
dzwigkéw na potrzeby diagnostyki medycznej. Urzadzenie to przeznaczone jest wystuchiwania dzwigkow serca,
pluc i innych odgloséw ciala. Po wzmocnieniu dZzwigk przesylany jest do uzytkownika za poérednictwem
sluchawek. Glowica stetoskopu jest zaprojektowana z mysla ostuchiwania zaréwno dorostych pacjentéw jak i
dzieci czy niemowlat. Glowica stetoskopu elektronicznego Model 3100 zaopatrzona jest w pieé przyciskéw oraz
wys$wietlacz LCD. Sygnal przetwarzany jest za posrednictwem cyfrowego procesora wspomagajacego sygnal.
Stetoskop jest zasilany przez pojedyncza bateri¢ AA umieszczong w glowicy.,

INSTRUKCJA UZYCIA

1. Wkladanie i sprawdzanie stanu baterii
Stetoskop elekironiczny Model z serii 3000 zasilany jest pojedyncza baterig AA (bateria dotaczana do kazdego
stetoskopu).
- Trzymajac glowice stetoskopu w jednej rgce, druga nalezy odkreci¢ nasade, przekrecaja
okoto 25° w kierunku przeciwnym do ruchu wskazoéwek zegara. Nalezy zdja¢ nasade.
- Nalezy wlozy¢ nowa bateri¢ zgodnie z oznaczeniem na glowicy.
- Zakrec nasade , przekrecajac ja okolo 259 w kierunku zgodnym do ruchu wskazéwek
zegara,
- Upewnij sie, ze wskazniki na nasadzie glowicy sa w jednej linii.

Aktualny stan naladowania baterii wskazuje ikona na wy$wietlaczu. Stetoskop jest dostarczany w zestawie z
bateria alkaliczna AA. Bateria ta wystarcza na ok. 60 godzin ciaglej pracy urzadzenia (ok. 3 miesiecy
standardowej pracy). Mozliwe wskazania ikony stanu naladowania baterii:
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Gdy poziom naladowania baterii osiggnie poziom wystarczajacy zaledwie na kilka godzin dalszej pracy
stetoskopu, ikona baterii zacznie migac.

A UWAGA: Po catkowitym rozladowaniu baterii stetoskop przestaje dziala¢. Bez naladowanej baterii nie
bedzie mozliwe ostuchanie pacjenta przy uzyciu stetoskopu.

WAZNE! W urzadzeniu mozna uzywaé baterii litowych i akumulatoréw NiMH z mozliwoscia ponownego
natadowania. Ten rodzaj baterii nalezy jednak odpowiednio dobra¢ celem zapewnienia poprawnosci wskazan
stanu baterii (patrz punkt ,,Ustawienia uzytkownika” ponizej).

2. Ustawienie stuchawek
Elektroniczny stetoskop marki 3M™Littmann® Model z serii 3000 zostal zaprojektowany tak, by korzystanie z
niego bylo wygodne oraz aby do ucha nie docieraly dZzwigki zewnetrzne. Przewody liry sa wyprofilowane pod
katem zblizonym do wystepujacego w ludzkim kanale sluchowym. Stetoskop posiada duze oliwki, a male sg
dotaczane do opakowani.



Dobrze

_m@ Aby zdjac oliwki nalezy $ciagnac je pewnym ruchem ze stuchawek.

:@ Aby zalozy¢ nowe oliwki, nalezy je wcisngé pewnym ruchem na lire.

3. Przystosowanie sluchawek i komfort ich uzZycia
W celu zmniejszenia napiecia i uniknigcia sprezynowania sluchawek, nalezy przytrzymaé kazdy z przewodéw

na zagigciu blisko oliwek i stopniowo rozciaga¢ az do calkowitego rozprostowania (180°)
W _celu zwigkszenia napiecia i sprezynowania, nalezy uchwyci¢ stuchawki jedng reka, w miejscu gdzie

przewody stuchowe przechodza w czes¢ plastikowq i $cisnaé az do zetknigeia sig obydwu plastikowych czgsei
przewodow stuchowych. W razie potrzeby powtérzyc.

4. Wigczanie i wylgczanie
Niniejszy stetoskop elektroniczny zostal wyposazony w zaawansowany system zarzadzania energia.

Manualne wiaczanie: nacisna¢ i zwolni¢ przycisk zasilania. Nastapi uruchomienie wyswietlacza LCD i
wiaczenie stetoskopu.

Manualne wyfqczanie: nacisnaé i przytrzymac przycisk zasilania przez 2 sekundy. Nastapi wylaczenie
wyswietlacza LCD oraz wylaczenie stetoskopu.

Automatyczne wiaczanie z funkcja ,,Standby™: po manualnym wlaczeniu stetoskop jest gotowy do
pracy, ale po 10 sekundach nie uzywania, stetoskop przechodzi w trvb oszczednosci energii. W trybie
wstandby” na wysSwietlaczu LCD widoczne bedzie logo Littmann®. Z chwila nacisnigcia
ktéregokolwiek przycisku badZ niewielkim naciskiem na membrang, na wyswietlaczu LCD pojawig sig
ponownie ustawienia stetoskopu i bgdzie on gotowy do pracy. Po 30 minutach nie uzywania stetoskopu,
przejedzie on ze staniu ,standby” do calkowitego wylaczania. Istnieje mozliwos¢ dostosowania czasu
wiaczania i wylaczania sig stetoskopu do wlasnych potrzeb (patrz cze$¢ Ustawienia indywidualne).

5. Skrécony opis dzialania przyciskow

Przycisk

zwickszania

glosnosel

Przycisk zmiany filtra

Przycisk

zwigkszania

glosnosci

Przycisk Menu

Przycisk zasilania

Przycisk zmniejszenia glo$nodci  Weisnigeie przycisku zmniejsza poziom gloénosci

Przycisk zwigkszenia gloénosci ~ Wcisnigcie przycisku zwigksza poziom glosno$ci



Przycisk zmiany filtra
- Przycisk ten shuzy do przelaczania trybu pracy
stetoskopu migdzy lejkiem, membrana i zakresem

rozszerzonym.

6. Ustawienia uzytkownika

Stetoskop Littmann Model 3200 posiada szereg parametréw pracy, ktoére moga by¢ modyfikowane za pomoca
menu ustawien. Znajdujace si¢ w menu przyciski (+) i (-) sq uzywane do poruszania si¢ w dot i w gore listy
dostgpnych opcji, a przycisk (M) stuzy do wyboru opcji. Przycisk Filtr stuzy do powrotu do poprzedniego menu
lub przejécia do trybu pracy urzadzania.

Aby wejs¢ do gléwnego menu nalezy nacisnaé i zwolnié przycisk (M). Wyswietli sig glowne menu. (UWAGA:

w danej chwili na wys$wietlaczu widoczne sa tylko 3 opcje. W celu wyswietlenia pozostatych opcji nalezy
postuzy¢ sig przyciskiem (+) lub (-) stuzacymi do poruszania si¢ w d6l i w gore listy dostgpnych opcji.

CONMECT
DISCONN
RECORD
PLAY
PRIR
SETUR
EXIT

Aby wejé¢ do menu ustawien (SETUP) nalezy uzy¢ przycisku (=) w celu przewinigcia w dét listy Funkcji
Specjalnych, az wyswietli si¢ opcja SETUP (ustawienia). W celu przejécia do menu ustawien nalezy nacisnac i
zwolni¢ przycisk (M). Wyéwietli si¢ nastepujace menu:

POWER
EBRTTERY
SET WOL
SET FLTR
ERACKLITE
AUTO OFF
FILTERE
BT COMM

W celu zmiany ustawien zasilania (POWER) nalezy wybra¢ opcje POWER w menu ustawien. Uzy¢ przyciskéw
(+) i (-) do poruszania si¢g w gore i w dol listy dostgpnych opcji zasilania. W celu wyboru okreslonego
ustawienia nalezy nacisnaé i zwolni¢ przycisk (M).

Low
MEDIUM
HIGH

Ustawienia zasilania daja mozliwos¢ regulowania poziomu zuzycia baterii. Im diuzej stetoskop pozostaje w
trybie pracy, tym wigcej zuzywa energii. Stetoskop jest fabrycznie zaprogramowany na §redni poziom zuzycia
energii (MEDIUM),

Aby okreéli¢ typ stosowanych baterii: wybra¢ opcje BATTERY w menu ustawien (SETUP). Do poruszania sig
w d6l i w gore listy dostepnych typow baterii sluzg przyciski (+) i (-). Baterie litowe (LITHIUM) nie nadajg sig
do ponownego tadowania. Sa one szczegolnie zalecane, jesli temperatura otoczenia pracy stetoskopu jest niska.
Baterie typu NIMH nadaja si¢ do ponownego tadowania przy pomocy tadowarki zewngtrznej. Aby potwierdzi¢
wybrane ustawienia nalezy nacisnaé i zwolni¢ przycisk (M). Urzadzenie jest fabrycznie zaprogramowane do
pracy z wykorzystaniem baterii alkalicznych (ALKALINE).



MIMH
ALKALIME
LITHIUM

Aby zmieni¢ biezace (domyslne) ustawienia glosnosci nalezy skierowaé strzaltke wyboru w menu ustawien na
SET VOL. W celu zmiany domy$lnego poziomu glo$nosci nalezy nacisng¢ i zwolni¢ przycisk (M). Urzadzenie
jest fabrycznie ustawione na 3 poziom gloénosci.

Aby zmieni¢ biezace (domy$lne) ustawienia filtra nalezy ustawi¢ strzatke wyboru w menu ustawien (SETUP) na
SET FLTR. W celu zmiany domy$Inych ustawien filtra nalezy nacisna¢ i zwolni¢ przycisk (M). Urzadzenie jest
fabrycznie ustawione na filtr membranowy.

Aby zmieni¢ ustawienia podéwietlania wy$wietlacza: ustawi¢ strzatke wyboru w menu SETUP na BACKLITE.
Do poruszania sig w dét i w gore listy dostepnych opcji stuzg przyciski (+) i (-). W celu zatwierdzenia wyboru
nalezy nacisna¢ i zwolni¢ przycisk (M). Urzadzenie jest fabrycznie zaprogramowane w taki sposéb, aby
wyswietlacz byl pod$wietlony przez caly czas (ALWAYS). Po wybraniu opcji ALWAYS, podéwietlenie
wyswietlacza bedzie aktywne przez caly czas, gdy stetoskop jest w trybie pracy, natomiast pod§wietlenie nie
bedzie aktywne, gdy urzadzenie jest w trybie czuwania. Po wybraniu opcji ON DMND, wys$wietlacz pod$wietli
si¢ na 5 sekund po nacisnigciu i zwolnieniu przycisku zasilania. Opcja DISABLE wylacza podéwietlenie
wyswietlacza w trackie pracy ze stetoskopem, dzigki czemu zmniejsza si¢ zuzycie baterii.

O DHMMND
aLways
DISAELE

Aby zmieni¢ ustawienia automatycznego wylaczania si¢ stetoskopu nalezy nakierowaé strzalk¢ wyboru w menu
SETUP na AUTO OFF. Do poruszania si¢ w dot i w gére listy dostgpnych opcji stuzg przyciski (+) i (=). W celu
potwierdzenia wyboru nacisna¢ i zwolni¢ przycisk (M). W ustawieniach fabrycznych, funkcja automatycznego
wylaczania sig stetoskopu jest wlaczona (ENABLE).



EMAELE
DISAELE

Na dlugosé czasu pracy stetoskopu Model 3200 na pelnej mocy maja wplyw dwa rézne ustawienia — wlaczenie
(ENABLE) lub wylaczenie (DISABLE) funkcji automatycznego wylaczania si¢ urzadzenia (AUTO OFF) oraz
ustawienia zasilania (POWER). Ustawienie zasilania na HIGH (poziom wysoki), MEDIUM (poziom $redni) lub
LOW-HIGH (poziom $rednio wysoki) powoduje wigksze zuzycie baterii, natomiast po wybraniu opcji LOW
(poziom niski), zuzycie energii jest mniejsze. W celu wydluzenia czasu pracy baterii nalezy wilaczy¢ funkcje
AUTO OFF i ustawi¢ poziom zasilania na LOW. Po wlaczeniu funkcji AUTO OFF, stetoskop przejdzie do
pracy w trybie czuwania po uplywie czasu okreslonego w ustawieniach zasilania (POWER) i pozostanie w tym
trybie do momentu wykrycia przez urzadzenie kontaktu na membranie glowicy LUB nacisnigcia ktoregokolwiek
z przyciskéw. Jezeli funkcja AUTO OFF jest wylaczona, stetoskop przejdzie do trybu czuwania po uplywie
czasu okreslonego w wybranych ustawieniach zasilania liczonego od ostatniego naci$nigcia ktéregokolwiek z
przyciskow. Ponadto przy wylaczonej funkcji AUTO OFF urzadzenie wyemituje sygnal dzwigkowy na 10
sekund przed przejsciem w tryb czuwania. Po przejsciu w tryb czuwania stetoskop model 3200 wlaczy sig
automatycznie po wykryciu kontaktu na membranie glowicy lub naci$ni¢ciu ktéregokolwiek z przyciskow. Jesli
to nie nastapi, urzadzenie wylaczy si¢ calkowicie po uplywie czasu okre§lonego z ustawieniach zasilania
(POWER) (patrz ponizej).

Przy wiaczonej funkcji AUTO OFF (automatyczne wylaczanie sie urzadzenia)

Ustawienia Opcje Opis
Urzadzenie dziala w trybie pelnego poboru energii przez 30 sekund, po
czym przechodzi w tryb czuwania
HIGH
(poziom Pozostaje w trybie czuwania przez 5 godzin, po czym wylgcza sig
wysoki) Wyswietlacz podéwietla sie na 5 sekund po nacisnieciu przycisku
zasilania
Urzadzenie dziala w trybie pelnego poboru energii przez 20 sekund, po
MEDIUM czym przechodzi w tryb czuwania
ZASILANIE (poziom Pozostaje w trybie czuwania przez 2 godziny, po czym wylacza sie
Sradm) Wyswietlacz podéwietla sie na 5 sekund po naci$nieciu przycisku
zasilania
Urzadzenie dziala w trybie pelnego poboru energii przez 10 sekund, po
czym przechodzi w tryb czuwania
LOwW
(poziom Pozostaje w trybie czuwania przez 30 minut, po czym wylgcza sie
iski
niskl) Wyswietlacz podéwietla sig na 3 sekundy po naci$nieciu przycisku
zasilania

Przy wytaczonej funkcji AUTO OFF (automatyczne wyiaczanie sie urzadzenia)

Ustawienia Opcje Opis
Urzadzenie dziata w trybie petnego poboru energii przez 7 minut, po czym
HIGH przechodzi w tryb czuwania
(poziom Pozostaje w trybie czuwania przez 5 godzin, po czym wylgcza sie
wysol) Wyswietlacz podéwietla sig na 5 sekund po nacisnigciu przycisku
zasilania
Urzadzenie dziata w trybie petnego poboru energii przez 5 minut, po czym
MEDIUM przechodzi w tryb czuwania
ZASILANIE (poziom Pozostaje w trybie czuwania przez 2 godziny, po czym wytgcza sie
Sresini) Wyswietlacz podswietla sie na 5 sekund po naciénieciu przycisku
zasilania
Urzadzenie dziata w trybie pelnego poboru energii przez 3 minuty, po
b :
LOW czym przechodzi w tryb czuwania
(poziom Pozostaje w trybie czuwania przez 30 minut, po czym wylacza sie
RIS Wyswietlacz podéwietla sie na 3 sekundy po naciénieciu przycisku
zasilania




Aby zmieni¢ ilo§¢ stosowanych filtréw nalezy ustawi¢ strzatkg wyboru w menu SETUP na FILTERS. Do
poruszania si¢ w dot i w gorg listy dostgpnych opcji stuza przyciski (+) i (=). Wybor opcji (2) daje mozliwos¢
aktywacji jednego z dwoch filtréw (membrany lub lejka). Aktywacji dokonuje si¢ za pomoca przycisku FILTR.
Po wybraniu opcji (3), uzytkownik stetoskopu bedzie mogl za pomoca przycisku FILTR korzysta¢ z trzech
dostepnych filtrow (membrany, lejka i rozszerzony zakres ostuchiwania). W celu potwierdzenia wyboru nalezy
nacisnac¢ i zwolnic przycisk (M). Ustawienia fabryczne daja mozliwos$¢ wyboru jednego z 3 filtrow.

W

Funkcja Bluetooth; ustawi¢ strzatke wyboru w menu SETUP na BT COMM. Do poruszania sig w dof i w gore
listy dostepnych opcji stuza przyciski (+) i (=). Wybér opcji MANUAL (ustawienia rgczne) oznacza, ze
polaczenie Bluetooth moze by¢ uzywane do przesylu danych, ale wymaga aktywacji przez uzytkownika. Wybor
opeji AUTO (automatyczne) oznacza, 7e polgczenie Bluetooth jest aktywne w kazdym momencie i daje
mozliwoé¢ polaczenia sig z innym urzadzeniem zewngtrznym, ktore zostalo wczesniej odpowiednio
skonfigurowane (sparowane) ze stetoskopem. W celu potwierdzenia wyboru nalezy nacisnac i zwolni¢ przycisk
(M). Urzadzenie zostalo fabrycznie zaprogramowane na ustawienia r¢gczne (MANUAL).

MANUAL
AUTO

W celu uzyskania informacji na temat modelu stetoskopu i wersji oprogramowania nalezy wybraé¢ opcje ID w
menu SETUP. Do poruszania si¢ w dol i w gore listy dostepnych opcji shuza przyciski (+) i (). Aby powrdei¢ do
trybu pracy stetoskopu nalezy nacisna¢ przycisk (M).

SERIAL #
Q204000
ololo}F=acsy 33
S VER,
oO.1.0=
MODEL #
Er={olo)

Aby wyjs¢ z glownego menu: nacisnaé przycisk Filtr lub przycisk (M), aby wybra¢ opcje EXIT (wyjscie) i
powroci¢ do normalnego trybu pracy stetoskopu.

7. Obsluga interfejsu Bluetooth

Interfejs Bluetooth umozliwia wymiane danych audio z urzadzeniami zewngtrznymi, np. komputerem osobistym
obstugujacym polaczenie Bluetooth. Dane diwigkowe moga by¢ przesylane w czasie zblizonym do
rzeczywistego, co umozliwia ich prezentacje wizualna, zapis i analizg z wykorzystaniem aplikacji obstugujacych
protokoly komunikacyjne zastosowane w modelu 3200.

WAZNE! Stetoskop model 3200 wykorzystuje polaczenie Bluetooth klasy 2 o maksymalnym zasiggu 10 m.
Maksymalny zasieg polaczenia moze zosta¢ zmniejszony w przypadku pojawienia si¢ przeszkdd na drodze
transmisji pomigdzy stetoskopem a urzadzeniem zewnetrznym (np. $ciana, meble, osoby itd.). W celu poprawy
jakoéci polaczenia nalezy zmniejszy¢ dystans i/lub usuna¢ przeszkody na linii transmisji pomigdzy stetoskopem i
urzadzeniem zewngtrznym.



W celu wymiany danych pomiedzy urzadzeniami wyposazonymi w Bluetooth, urzadzenia takie muszg by¢é ze
sobg odpowiednio zsynchronizowane (,sparowane”). Parowanie urzadzen to proces rozpoznawania i
uwierzytelniania, ktéry umozliwia stetoskopowi Model 3200 komunikacje z innymi urzadzeniami
obstugujacymi polaczenie Bluetooth i ustanawia pomigdzy stetoskopem i urzadzeniem zewnetrznym polaczenie
w ramach komunikacji zaufanej. Proces parowania wymaga od uzytkownika odpowiedniego skonfigurowania
zarobwno stetoskopu, jak i urzadzenia zewnetrznego. Mimo iz stetoskop Model 3200 moze zapamietaé
maksymalnie osiem zaufanych polaczen z réznymi urzadzeniami, mozliwe jest polaczenie sie tylko z jednym
urzadzeniem za jednym razem. Ponadto nie ma mozliwosci sparowania ze soba dwéch stetoskopéw Model 3200.

Ustanowienie zaufanego polaczenia stetoskopu Model 3200 z urzadzeniem zewnetrznym (parowanie):

1. Rozpoczgcie procesu parowania - nalezy nacisnaé i zwolnié przycisk (M). Wyséwietli si¢ menu gléwne
(MAIN). Za pomocg przycisku (-), ustawi¢ strzalke wyboru w menu na PAIR (parowanie). W celu
potwierdzenia wyboru nacisna¢ i zwolni¢ przycisk (M). Rozpoczgcie procesu parowania zostanie
zasygnalizowane przez urzadzenie za pomoca ponizszego komunikatu graficznego na wyéwietlaczu LCD:

2~ -8
PIN
Hi4a

Podczas procesu parowania stetoskop bedzie mogh zostaé wykryty przez inne urzadzenia wyposazone w
Bluetooth.

Uwaga: w procesie parowania poprzez Bluetooth numer PIN wy$wietla si¢ w lewym dolnym rogu wys$wietlacza.

2. Wybér stetoskopu Model 3200 w Bluetooth urzadzenia zewnetrznego: nalezy postepowaé zgodnie z
instrukcja dotyczaca parowania dofaczona do urzadzenia zewngtrznego wyposazonego w Bluetooth. Nalezy
upewni¢ sig, ze urzadzenie ma wlaczona funkcje Bluetooth. Po wykryciu urzadzenia zewngtrznego przez
stetoskop Model 3200, moze zajs¢ potrzeba zaakceptowania polaczenia na urzadzeniu zewnetrznym. Nalezy
pamigta¢, ze odleglo$¢ pomiedzy stetoskopem a urzadzeniem zewngtrznym nie moze przekracza¢ 10 m. Po
pomysinym zakonczeniu parowania na wys$wietlaczu stetoskopu ukaze sie migajaca ikona Bluetooth
sygnalizujaca, ze urzadzenie jest gotowe do nawiazania polaczenia bezprzewodowego. Po ustanowieniu

polaczenia z  urzadzeniem
o .

zewnetrznym ikona Bluetooth
przestanie miga¢ i pozostanie
W przypadku utracenia lub wygasnigcia polaczenia Bluetooth ikona Bluetooth zniknie z wy$wietlacza.

na wyswietlaczu.

ikona Bluetooth

Transfer danych w czasie rzeczywistym do urzadzenia zewnetrznego:

. Sprawdzi¢, czy urzadzenie zewngtrzne jest sparowane (przygotowane do nawiazania polaczenia) ze
stetoskopem;

2. Nacisng¢ i zwolni¢ przycisk (M). Wybra¢ opcje¢ CONNECT (laczenie), ponownie naciskajac i zwalniajgc
przycisk (M). Na wy$wietlaczu pojawi si¢ komunikat, ze polaczenie Bluetooth jest aktywne, a stetoskop
automatycznie powréci do trybu pracy. W celu uzyskania blizszych informacji dotyczacych transmisji
danych w czasie rzeczywistym nalezy zapoznaé si¢ z zainstalowanymi aplikacjami. Proces ten moze si¢
rézni¢ w zaleznosei od stosowanej platformy sprzgtowe;.
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Po nawiazaniu polaczenia Bluetooth, urzadzenie zewngtrzne wyposazone w Bluetooth moze zdalnie
kontrolowa¢ wys$wietlacz i przyciski stetoskopu Model 3200. Urzadzenie zewngtrzne moze ponadto dokonywac
transmisji dzwigku lub innych danych poprzez zestaw stuchawkowy stetoskopu. Gdy urzadzenie zewngtrze
przesyla nagranie audio z powrotem do stetoskopu, odtwarzanie nagrania w stetoskopie zostanie poprzedzone
sygnatem dzwigkowym,

Polaczenie Bluetooth ze stetoskopem zostanie automatycznie zakonczone, jesli przez 90 sekund od jego
zainicjowania nie zostang przeslane zadne dane. Polaczenie mozna tez zakoriczy¢ recznie, korzystajac z opcji
DISCONN (rozlacz) w menu gtéwnym. W przypadku, gdy w trakcie uzytkowania stetoskopu za pomocy
transmisji Bluetooth przekroczony zostanie dystans 10 metrow, stetoskop moze wyemitowac szybko nastgpujace
po sobie serie krotkich sygnaléw dzwigkowych. Nalezy wtedy zmniejszy¢ dystans pomigdzy stetoskopem i
urzadzeniem zewnetrznym wyposazonym w Bluetooth.

8. Nagrywanie dZzwigku za pomocg stetoskopu

Funkcja rejestracji dzwigku umozliwia nagrywanie i odtwarzanie $ciezki dZwigkowej z ostuchu pacjenta o

dhugoéci maksymalnie 29 sekund. Nagranie takie moze zosta¢ przestane do urzadzenia zewnegtrznego przy

uzyciu polaczenia Bluetooth i oprogramowania stetoskopu model 3200.

Nagranie sciezki dZzwigkowej

1. Przelaczenie stetoskopu w tryb nagrywania: nacisna¢ i zwolni¢ przycisk (M). Wyswietli si¢ gléwne menu
(MAIN). Nakierowa¢ strzatke wyboru na opcje RECORD za pomoca przycisku (-).

2. Rozpoczecie nagrywania: nacisnaé i zwolnié¢ przycisk (M). Nagrywanie rozpocznie sig, a na wy$wietlaczu
pojawi sig ikona nagrywania.

3. Zakonczenie nagrywania: nacisna¢ i zwolni¢ przycisk (M). Nagrywanie zakoficzy sig, a ikona nagrywania
zniknie z wyswietlacza. Jedli czas od rozpoczecia do zakonczenia nagrywania przekracza 29 sekund,
zapisanych zostanie jedynie ostatnich 29 sekund nagrania.

Odtwarzanie nagranej Scieiki dzwigkowej

1. Przelaczenie stetoskopu w tryb odtwarzania - nalezy nacisna¢ i zwolni¢ przycisk (M). WySwietli si¢ glowne
menu (MAIN). Nakierowa¢ strzatk¢ wyboru na opcje PLAY za pomocg przycisku (-). Zatwierdzi¢ wybor
opcji odtwarzania naciskajac i zwalniajac przycisk (M). Na wyswietlaczu pojawi si¢ ikona odtwarzania,
ktore bedzie kazdorazowo ponawiane po zakoficzeniu.

2. Zakonczenie odtwarzania: nacisngé i zwolnié¢ przycisk (M). Urzadzenie zakonczy odtwarzanie zapisu
dzwigkowego i powroci do poprzedniego trybu pracy.



Przesylanie $ciezki dzwiekowej do urzadzenia zewnetrznego

. Przygotowa¢ urzadzenie zewngtrzne do odbioru pliku audio. Uruchomi¢ aplikacje w urzadzeniu
zewngtrznym. W celu uzyskania pomocy zapoznac si¢ z instrukcja dolaczona do aplikacji.

2. Uruchomi¢ funkcje Bluetooth w stetoskopie. Postgpowac w taki sam sposob, jak w przypadku opisanego
powyzej transferu danych w czasie rzeczywistym do urzadzenia zewnetrznego.

3. Powrodt do trybu pracy stetoskopu: po zakonczeniu przesylu danych audio mozna zakonczy¢ polaczenie z
urzadzeniem zewngtrznym, po czym stetoskop powréci do poprzedniego trybu pracy.

9. Ogélne zasady uzytkowania i konserwacji.
Informacje ogélne

Zalecane warunki pracy urzadzenia: temperatura od -30°C do 40°C (-22°F — 104°F), wilgotno$¢ wzgledna od
15% do 93%.

Przechowywanie i transport: temperatura od -40°C do 55°C (-40°F — 131°F), wilgotno$¢ wzgledna od 15% do
93%.

W celu zapewnienia dlugiej i efektywnej pracy stetoskopu nalezy chronié¢ urzadzenie przed nadmiernie wysoka
lub niska temperatura, rozpuszczalnikami i olejami. W przypadku, gdy stetoskop nie jest uzytkowany przez
okres kilku miesiecy nalezy wyja¢ z niego baterie.

Korzystanie ze stetoskopu w temperaturze ponizej -18°C (0°F) wymaga zastosowania baterii litowych dla
zapewnienia prawidlowej pracy urzadzenia.

Czyszezenie membrany

Zazwyczaj nie ma potrzeby wyjmowania membrany podczas czyszczenia glowicy. Membrang mozna wyczyscié
za pomocg wacika nasaczonego spirytusem. Jezeli jednak okaze sig, ze konieczne jest wyjecie membrany, nalezy
uwaznie stosowa¢ sig¢ do ponizszych poleceii.

Wyjmowanie membrany

Trzymajac glowice membrana do goéry podnie$é¢ kciukiem spodnig czgé¢ membrany i wypchnaé ja z rowka, a
nastepnie oddzieli¢ ja od glowicy. Rowek do mocowania membrany mozna wyczysci¢, przecierajac go
wacikiem nasaczonym spirytusem. Wszystkie czesci glowicy moga byé czyszczone spirytusem. WAZNE: Nie
nalezy zanurza¢ stetoskopu w zadnym roztworze. Nadmiar plynu pozostaly po czyszczeniu moze dostaé sie do
wnetrza urzadzenia.

Zakladanie membrany

Kiedy membrana calkowicie wyschnie, nalezy umiedci¢ ja w rowku znajdujacym si¢ w oprawce i lekko
popycha¢ palcem, wykonujac ruch okrgzny, az cala membrana zostanie umieszczona z powrotem w rowku.

Inne uwagi

¢ Stetoskop mozna czysci¢ przy pomocy spirytusu.

e Nie nalezy zanurza¢ stetoskopu w plynach lub poddawac¢ go procesom sterylizacji.
¢  Oliwki mozna zdejmowaé w celu doktadnego ich oczyszczenia.

e  Nalezy wyjac baterig, jesli stetoskop nie bedzie uzywany przez kilka miesigcy.

Nie przestrzeganie zalecei dotyczacych konserwacji i uzytkowania moze prowadzi¢ do uszkodzenia
wewnetrznych elementow stetoskopu elektronicznego 3M™ Littmann® Model 3200. Uszkodzenia wewnetrzne
moga natomiast powodowaé¢ wadliwe dzialanie produktu, poczawszy od obniZenia czulosci osiuchu do
calkowitego uszkodzenia stetoskopu.

W przypadku wystapienia jakichkolwiek probleméw z Panstwa stetoskopem elektronicznym nie nalezy
podejmowac prob samodzielnej naprawy urzadzenia, lecz skontaktowa¢ si¢ z serwisem technicznym 3M Polnad
Sp. z 0.0. w celu uzyskania informacji dotyczacych wysylki i odbioru.



10. Serwis i gwarancja

Stetoskop elektroniczny marki 3M™ Littmann® Model z serii 3000 posiada 2-letnia gwarancj¢ na wady
materialowe i produkcyjne. Jesli wady materialowe czy produkcyjne zostang wykryte podczas obowigzywania
gwarancji, naprawa zostanie dokonana nieodplatnie po przekazaniu urzadzenia do firmy 3M, oprécz wypadkéw
nieprawidlowego uzytkowania lub przypadkowego uszkodzenia.

Jezeli majg Panstwo problemy techniczne, prosimy o kontakt z Dzialem Medycznym naszej firmy:

3M Poland Sp. z 0.0.
Al. Katowicka 117
Kajetany k/Warszawy
05-830 Nadarzyn

tel. (22) 739 60 00
fax (22) 739 60 04

lub bezposrednio z serwisem urzadzen medycznych 3M:

Lafayette Validation Sp. z 0.0.
Ul. Konstruktorska 8

02 - 673 Warszawa

tel. (22) 648 70 84

e-mail: sernice@lafayette.com.pl



Zataczniki

Oswiadczenie — emisyjnoéé elektromagnetyezna

Stetoskop elektroniczny firmy 3M™ Littmann® Model z serii 3000, jest przeznaczony do uzytku w otoczeniu
elektromagnetycznym wyszczego6lnionym ponizej. Klient lub uzytkownik Modelu z serii 3000 powinien
upewnic sig, ze jest on uzywany w takim otoczeniu.

Test emisyjnosei Zgodnos¢ Otoczenie elektromagnetyczne - wytyczne

Emisyjnosé¢ RF CISPR 11 Grupa 1 Model z serii 3000 wykorzystuje energie RF wylacznie
dla funkcjonalnosci wewnetrznej. Zatem, emisyjnoé¢ RF
jest bardzo niska i nie powinna powodowa¢ zaklocen w
znajdujacym sie w poblizu sprzecie elektronicznym

Emisyjnoé¢ RF CISPR 11 Klasa B

Emisyjno$¢ harmoniczna IEC Nie dotyczy | Model z serii 3000 nadaje si¢ to uzytku we wszystkich

61000-3-2 placéwkach, wilaczajac mieszkania oraz instytucje

Wahania/migotanie natezenia pradu | Nie dotyczy |bezposrednio  podlaczone do  sieci  publicznej,

1EC 61000-3-3 dostarczajacej energii o niskim napieciu do uzytku
domowego.

Os$wiadczenie — odporno$é na pole elektromagnetyczne

Stetoskop elektroniczny firmy 3M™ Littmann® Model z serii 3000 jest przeznaczony do uzytkowania w
otoczeniu wyszczegolnionym ponizej. Klient lub uzytkownik Modelu z serii 3000 powinien upewnié sig, Ze
urzadzenie jest uzywane w takim otoczeniu

Test Poziom testu IEC 60601 Poziom Otoczenie elektromagnetyczne -
odpornosciowy zgodnosci wytyczne
Podlogi powinny by¢ drewniane,

Wyladowania £ 6kV linia-ziemia + 6kV linia- betonowe lub z ptytek ceramicznych.
elektrostatyczne |+ 8kV linia-linia ziemia Jesli podlogi sa pokryte materialem
(ESD) 4 8kV linia-linia | syntetycznym, wilgotnos¢ wzgledna
IEC 61000-4-2 powinna wynosi¢ przynajmniej 30%
Szybkie = 2kV dla linii zasilajacych
elektryczne stany |+ 1kV dla linii wejscia/wyjécia | Nie dotyczy
przejiciowe
IEC 61000-4-4
Udary + 1kV tryb asymetryczny
IEC 61000-4-5 £ 2 kV tryb symetryczny Nie dotyczy
Spadki napigcia, | <5% Uy
krotkie przerwy i | (>95% spadek w Uy) dla cyklu | Nie dotyczy
wahania napigcia | 0,5
na liniach
przesytowych 40% Uy
IEC 61000-4-11 (60% spadek w Uy) dla cyklu 5

70% Uy

(30% spadek w Uy) dla cyklu

25

< 5% Ur

(>95% spadek w Uy) dla 5 sec
Czestotliwosc 3 A/m
przemystowa 3 A/m Pola magnetyczne o czgstotliwosci
(50/60 Hz) przemystowej powinny ksztaltowac sie
pole magnetyczne na poziomie charakterystycznym dla
IEC 61000-4-8 typowego otoczenia handlowego lub

szpitalnego.




Oswiadczenie — odporno$¢ na pole elektromagnetyczne (c.d.)

Elektroniczny Stetoskop firmy 3M™ Littmann® Model z serii 3000 jest przeznaczony do uzytkowania w
otoczeniu wyszczegdlnionym ponizej. Klient lub uzytkownik Modelu z serii 3000 powinien upewnic¢ sig, ze
urzadzenie jest uzywane w takim otoczeniu

Test odporno$ciowy | Poziom testu IEC 60601 | Poziom Otoczenie elektromagnetyczne -
zgodnosci wytyczne

Przenosne lub mobilne urzadzenia
komunikacyjne RF nie powinny
znajdowac sig blizej zadnej z czgsci
Modelu z serii 3000, wlaczajac kable,
niz zalecana odleglo$¢ migdzy
urzadzeniami wynikajaca z robwnania
stosowanego do okre$lania
czestotliwosci nadajnika

Zaktocenia 3 Vrms Nie dotyczy Zalecana odleglo$¢ migdzy
przewodzone RF 150 kHz do 80 Mhz urzgdzeniami
IEC 61000-4-6
d=12VpP
Promieniowane pole |3 V/m 3 V/m
RF 80 MHz do 2,5 GHz 80 MHz do 2,5
IEC 61000-4-3 GHz

d= 1,2V P 80 MHz do 800 MHz

d=2,3V P 800 Mhz do 2,5 GHz

gdzie P oznacza maksymalna moc
wyjsciowa nadajnika w watach (W)
okreslong przez producenta, a d
zalecang odleglo$¢ migdzy
urzadzeniami w metrach (m)

Sila pola statych nadajnikow RF,
okre$lona przez pomiar pola
elektromagnetycznego, * powinna by¢
mniejsza niz poziom zgodnosci w
kazdym z zakreséw czestotliwosci, b
zaklocenia moga wystapic¢ w poblizu
urzadzen oznaczonych nastgpujacym
znakiem:

()

UWAGA 1: W przypadku cz¢stotliwosci osiagajacej zakres 80 MHz i 800 MHz stosuje si¢ odleglos¢ dla wyzszych zakresow.

UWAGA 2: Wytyczne moga nie dotyczyé wszystkich przypadkéw. Rozchodzenie sig fal elektromagnetycznych zalezy od absorpeji i odbicia
budynkow, przedmiotéw i ludzi.

" Sila pola nadajnikéw naziemnych, takich jak radiotelefoniczne stacje bazowe (komérkowe/bezprzewodowe),
przenosne radiostacje ladowe i amatorskie rozglosnie radiowe, nadajniki radiowe AM i FM, nadajniki TV nie
moze zosta¢ okreslona teoretycznie z zachowaniem dokladnosci. Aby oceni¢ otoczenie elektromagnetyczne,
ktorego zrodlem sg state przekazniki RF, nalezy rozwazy¢ przeprowadzenie pomiaru nat¢zenia pola
elektromagnetycznego. Jesli pomiar wskazuje na istnienie pola przekraczajgcego poziom zgodnosci w miejscu,
gdzie uzywany bedzie Model z serii 3000, to nalezy upewnic sig, ze stetoskop pracuje poprawnie. Jesli
stwierdzona zostanie niewlasciwa praca urzadzenia, moze zajé¢ potrzeba podjecia dodatkowych krokow, takich
jak reorientacja lub przeniesienie Modelu z serii 3000 w inne miejsce.

®po przekroczeniu zakresu czestotliwoéci w zakresie 150 kHz do 80 Mhz, sita pola powinna wynosi¢ mniej niz
3V/m




Zalecana odlegloé¢ migdzy przeno$nymi urzgdzeniami i mobilnym sprzetem komunikacyjnym RF oraz
Elektronicznym Stetoskopem firmy 3M™ Littmann® Model z serii 3000

Model z serii 3000 powinien by¢ uzywany w otoczeniu elektromagnetycznym, gdzie zakldcenia RF podlegaja
kontroli. Klient Iub uzytkownik Modelu z serii 3000 moze zminimalizowac¢ ryzyko zaklécen wywolanych polem
elektromagnetycznym poprzez zachowanie minimalnej odlegloéci pomigdzy przenosnym i mobilnym sprzetem
do komunikacji radiowej (nadajniki) a Modelem z serii 3000 wedtug wskazan podanych ponizej, odnoszacych
si¢ do najwyzszej mocy sprzetu komunikacyjnego.

Okre§lona najwyzsza | Odlegloéé zgodnie z czestotliwoseig przekaznikéw, d [m)|
moc nadajnika, P 150 kHz do 80 MHz 80 Mz do 800 MHz 800 MHz do 2,5 GHz
(W] d=12VP d=23VP
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
| 1,2 1,2 23
10 3,8 3,8 73
100 12 12 23

W przypadku nadajnikéw o okreslonej najwyzszej mocy niewymienionej powyzej, zalecana odleglos¢ miedzy
urzadzeniami d podana w metrach (m) moze by¢ okreslona za pomoca réwnania stosowanego do okreslania
czestotliwodei nadajnika, gdzie P to maksymalna okreslona przez producenta nadajnika moc wyrazona w watach
(W).

UWAGA 1: W przypadku 80 MHz i 800 MHz stosuje si¢ odleglos¢ dla wyzszych zakresow czestotliwodei.

UWAGA 2: Wytyczne moga nie dotyczyé wszystkich przypadkow. Rozchodzenie sig fal elektromagnetycznych zalezy od absorpeji i odbicia
budynkéw, przedmiotéw i ludzi.

W przypadku pytan, prosimy o kontakt z Dzialem Medycznym naszej firmy:

3M Poland Sp. z 0.0.
Al. Katowicka 117
Kajetany k/Warszawy
05-830 Nadarzyn

Tel. (22) 739 60 00
Fax (22) 739 60 04

www.3m.pl/produktymedyczne

www.littmann.pl



