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Informacje ogoélne

Dziekujemy za nabycie pod-
nosnika podtogowego Sara
Stedy firmy Arjo.

Podnosnik Sara Stedy to
urzadzenie wysokiej jako-
$ci, przeznaczone specijal-
nie dla szpitali, doméw
opieki i innych zastosowan
w opiece zdrowotnej.

Wychodzimy naprzeciw Pan-
stwa potrzebom, oferujac
najlepsze na rynku produkty
oraz szkolenia, dzigki ktérym
Panstwa personel bedzie
moégt maksymalnie wykorzy-
sta¢ zalety kazdego produk-
tu Arjo.

Prosimy o uwazne przeczy-
tanie niniejszej instrukcji.
W razie jakichkolwiek py-
tan dotyczacych obstugi
lub konserwacji posiada-
nego sprzetu firmy Arjo
prosimy o kontakt z nami.

W razie powaznego zdarze-
nia niepozadanego
z udziatem wyrobu me-
dycznego, ktore stanowi
zagrozenie dla uzytkowni-
ka lub pacjenta, uzytkow-
nik lub pacjent powinni
zgtosi¢ to powazne zdarze-
nie niepozadane do produ-
centa lub dystrybutora
wyrobu medycznego.
W Unii Europejskiej uzyt-
kownik powinien takze
zgtosi¢ to powazne zdarze-
nie niepozgdane witasciwe-
mu organowi w danym
kraju cztonkowskim.

Slowo wstepne

WSKAZOWKA: W tej instrukcji nazwa Sara
Stedy odnosi sie zarowno do produktu Sara
Stedy, jak i do Sara Stedy Compact.

Instrukcje nalezy przeczyta¢ w catosci przed roz-
poczeciem uzytkowania podnos$nika Sara Stedy.
Znajomo$¢ informacji zawartych w instrukcji jest
niezbedna do wlasciwej obstugi i konserwacji urza-
dzenia, pomoze je chroni¢ oraz zapewni zadowole-
nie uzytkownikow z jego eksploatacji. Niektore
informacje zawarte w tej instrukcji sa wazne ze
wzgledow bezpieczenstwa, dlatego aby unikngc
urazOw wymagane jest przeczytanie i zrozumienie
tych informacji. Firma Arjo stanowczo zaleca i
ostrzega, ze jedynie okre$lone przez Arjo czesci
mogg by¢ uzywane z dostarczonymi przez Arjo
urzadzeniami 1 innym sprzetem, co pozwoli zapo-
biec obrazeniom ciata na skutek zastosowania nie-
odpowiednich czgsci.

Ponadto, nieautoryzowane modyfikacje jakichkol-
wiek urzadzen firmy Arjo moga niekorzystnie
wptywaé na ich bezpieczenstwo. Firma Arjo nie
ponosi zadnej odpowiedzialnosci za jakiekolwiek
wypadki, zdarzenia czy nieprawidlowe dziatanie,
wynikajace z nieautoryzowanej modyfikacji jej
produktow.

Urzadzenie testowane zgodnie ze standardami:
ISO10535:2006

Serwis i pomoc techniczna

Rutynowe czynnosci serwisowe przy urzadzeniu
Sara Stedy powinien przeprowadza¢ wykwalifi-
kowany personel serwisowy. Takie postgpowanie
zapewnia bezpieczenstwo 1 wilasciwe dzialanie
produktu. Patrz rozdziat ,,Utrzymanie i konserwa-
cja” niniejszej instrukcji.



Informacje ogolne

Aby uzyska¢ dodatkowe informacje, nalezy
skontaktowac si¢ z lokalnym przedstawicielem
firmy, ktéry moze zaoferowa¢ wszechstronng
pomoc techniczng 1 programy serwisowe,
umozliwiajace maksymalne zwigkszenie nieza-
wodnosci bezpieczenstwa 1 wartosci produktu.
W sprawie cze$ci zamiennych nalezy kontak-
towac si¢ z lokalnym przedstawicielem firmy.

Dodatkowe kopie niniejszej instrukcji mozna
zamowi¢ u lokalnego przedstawiciela firmy
Arjo. Podczas zamawiania nalezy podac
numer instrukcji obstugi (patrz strona tytu-
towa) oraz numer identyfikacyjny urzadze-
nia.

Informacje o wytworcy

Ten produkt zostal wyprodukowany przez:

ArjoHuntleigh Polska Sp. z o.0.
Hans Michelsensgatan 10

211 20 Malmo,
Polska

Definicje stosowane w tej instrukcji

UWAGA:

Oznacza: Postepowanie niezgodne z ni-
niejsza instrukcja moze spowodowaé
urazy ciata opiekunéw lub innych osoéb.

OSTRZEZENIE:

Oznacza: Postepowanie niezgodne z ni-
niejszg instrukcjg moze spowodowac
uszkodzenie produktu.

WSKAZOWKA:

Oznacza: Jest to wazna informacja nie-
zbedna do prawidtowego korzystania z
tego urzadzenia.

Przeznaczenie produktu

Sara Stedy jest mobilnym aktywnym podno-
$nikiem o bezpiecznym obcigzeniu roboczym
182 kg (400 funtow). Jest on przeznaczony
do uzytku na poziomych powierzchniach do
przenoszenia  pacjentow w  szpitalach,
domach opieki oraz innych placowkach
opieki zdrowotne;.

Podnos$nik Sara Stedy to urzadzenie bardzo
wysokiej jako$ci, przeznaczone do szyb-
kiego i tatwego transportu lub przenoszenia
pacjentow z jednej pozycji siedzacej do dru-
giej. Urzadzenie nie stuzy do dlugotrwalego
siedzenia lub transportu.

Podnos$nik Sara Stedy jest przeznaczony do
przenoszenia pacjenta na / z fotela, wozka
inwalidzkiego, 16zka lub toalety.

Urzadzenie Sara Stedy moze by¢ takze uzy-
wane jako podparcie podczas podnoszenia
pacjenta w celu zmiany opatrunku, pod-
ktadu lub podczas higieny osobiste;.

Okreslenie ,,pacjent” w niniejszym dokumen-
cie odnosi si¢ zarowno do mieszkanca domu
lub rezydenta osrodka opieki dlugotermino-
wej 1 dotyczy osoby przenoszonej.

Produkt Sara Stedy moze by¢ uzywany tylko
przez odpowiednio przeszkolonych opieku-
now posiadajagcych odpowiednia wiedze
dotyczaca wlasciwego s$rodowiska opieki,
zwyczajowych praktyk i procedur oraz zgod-
nie ze wskazoéwkami zawartymi w niniejszej
Instrukcji obstugi.

Produkt Sara Stedy powinien by¢ uzywany
wylacznie dla celow okreslonych w  tej
instrukcji obstugi. Wszelkie uzycie innego
rodzaju jest zabronione.



Informacje ogolne

Ocena pacjenta/pensjonariusza

Zaleca sie, aby podmioty te ustanowily
regularne rutynowe oceny w celu upewnie-
nia si¢, ze opieckunowie dokonuja oceny
kazdego pacjenta/rezydenta przed uzyciem
tego urzadzenia.

Przed uzyciem opiekun powinien zawsze
uwzgledni¢ stan zdrowia pacjentéw/rezy-
dentdéw, mozliwosci fizyczne i psychiczne.

Dodatkowo pacjent/rezydent musi spetniac
kryteria

* maksymalna masa ciata 182 kg
(400 funtoéw)

¢ zdolno$¢ stania samodzielnego lub
z niewielkg pomocg 0sob trzecich

* zdolno$¢ siadania na brzegu t6zka
* wzrost w zakresie
* 0d1,49m (4’11”)do 1,93 m (6’4”)
dla Sara Stedy (NTB2000)
* 0od1,38m (4’°6”)do 1,72 m (5’8”) dla
Sara Stedy Compact (NTB3000)

Jesli pacjent nie spelnia tych kryteriow,
nalezy uzy¢ alternatywnego urzadzenia/
zestawu.

Wymagania dotyczace montazu
Nie wymagany jest zaden montaz.

Przewidywany okres eksploatacji

Szacunkowy okres eksploatacji produktu
Sara Stedy odpowiada jego maksymalne;j
Zywotnosci.

Szacunkowy okres eksploatacji niniejszego
urzadzenia wynosi dziesie¢ (10) lat, pod
warunkiem przeprowadzania konserwacji
zapobiegawczej zgodnie z instrukcjami doty-
czacymi konserwacji zawartymi w niniejszej
instrukcji obstugi.

Rzeczywisty okres eksploatacji moze si¢ roz-
ni¢ w zaleznosci od intensywnosci 1 warun-
kéw uzytkowania.

Szacunkowy okres eksploatacji nosidet zostat
okreslony w instrukcji obstugi nosidet aktyw-
nych.

Zalecenia dot. eksploatacji produktu
Sara Stedy

Okreslenia dotyczace lewej lub prawej
strony w niniejszej instrukcji odnosza si¢ do
punktu widzenia opiekuna w pozycji pchajg-
cej, stojacego z tylu podnosnika Sara Stedy
oraz zwroconego twarzg w przod.

Warunki

* Obsluga 1 konserwacja urzadzenia powin-
na przebiega¢ zgodnie z zaleceniami za-
wartymi w opublikowanej instrukcji
obstugi.

* Konserwacja urzadzenia przebiega zgod-
nie z minimalnymi wymaganiami opubli-
kowanymi w rozdziale ,,Plan konserwacji
zapobiegawczej” niniejszej instrukcji.

* Czynnosci serwisowe 1 konserwacyjne
zgodnie z wymaganiami firmy Arjo mu-
sz3 rozpocza¢ si¢ przy pierwszym uzyciu
urzadzenia przez klienta.



Informacje ogolne

* Sprzet moze by¢ uzywany wylacznie zgodnie z przeznaczeniem i przy uwzglednieniu opubli-
lfgowanych ograniczen. Nalezy uzywa¢ wylacznie czg¢sci zamiennych zatwierdzonych przez
irme Arjo.

UWAGA: Producent nie moze zagwa-
rantowa¢ petnego bezpieczenstwa
podnosnika podtogowego lub wypo-
sazenia dodatkowego, jezeli czas
uzytkowania zostat przekroczony.

Identyfikacja urzadzenia

Numer identyfikacyjny urzadzenia (specyfikacja, model, numer seryjny) znajduje si¢ na srebr-
nej etykiecie dotaczonej na boku ramy.

Sprawdzenie zawarto$ci opakowania

Po otrzymaniu urzadzenia nalezy, za pomocg listy dotaczonej do opakowania, sprawdzi¢ kom-
pletno$¢ zestawu, a takze sprawdzi¢, czy nie wystepuja uszkodzenia powstate podczas trans-
portu. W przypadku jakichkolwiek uszkodzen nalezy natychmiast zgtosi¢ reklamacje u
przewoznika. Lokalnemu przedstawicielowi firmy Arjo nalezy przekaza¢ pelng informacj¢ o
uszkodzeniach lub nieprawidtowos$ciach zwigzanych z transportem. Nalezy dotaczy¢ numery
identyfikacyjne urzadzenia oraz numery grup czesci (jesli wystepuja) zgodnie z powyzszymi
zaleceniami oraz pelny opis uszkodzonych czesci.

Zalecenia dotyczace liczby opiekunoéw wymaganych do przenoszenia pacjenta

Podnos$niki pasywne i1 aktywne firmy Arjo zostaly zaprojektowane do obstugi przez jednego
opiekuna. W pewnych stanach wystepujacych u pacjenta, np. nadpobudliwos$¢, otytos¢, przy-
kurcze mig$niowe itd. moze zaistnie¢ koniecznos$¢ przeniesienia pacjenta przez dwie osoby. Za
okreslenie liczby 0séb obstugujacych podnos$nik odpowiada placowka lub personel medyczny,
biorac pod uwage zadanie do wykonania, mas¢ pacjenta, srodowisko, mozliwosci i poziom
umiejetnosci poszczegdlnych cztonkow personelu.

Sposob uzycia instrukcji

UWAGA: Nie nalezy uzywac¢ tego urza-
dzenia bez petnego zrozumienia infor-
macji zawartych w niniejszej instrukcji.

Aby zapewni¢ bezpieczne dzialanie podnosnika Sara Stedy, przed instalacja, uzytkowaniem
lub serwisowaniem nalezy doktadnie przeczyta¢ instrukcje, szczegdlnie rozdziat ,,Instrukcje
dotyczace bezpieczenstwa”.

Jezeli cokolwiek nie jest w pelni zrozumiate, nalezy zwroci¢ si¢ o wyjasnienia do lokalnego
przedstawiciela firmy Arjo. Niestosowanie si¢ do ostrzezen zawartych w tej instrukcji moze
spowodowac urazy ciata.

Niniejszg instrukcj¢ nalezy przechowywa¢ w poblizu podno$nika i w razie potrzeby korzystac
z niej. Wszystkim operatorom nalezy zapewni¢ regularne szkolenia z obstugi urzadzenia zgod-
nie z informacjami zawartymi w niniejszej instrukcji.



Informacje ogolne

Uzywane symbole

Symbol

Znaczenie symboli

Ten symbol wystepuje obok daty produkcji i adresu producenta.

C€

Znak CE oznaczajacy zgodnos¢ ze zharmonizowanymi przepisami
Wspoélnoty Europejskie;j.

REF

Ten symbol wystepuje obok numeru katalogowego producenta.

SN

Ten symbol wystepuje obok numeru seryjnego producenta.

© [l

Ten symbol oznacza odestanie do instrukcji obstugi.

%

Symbol ten oznacza ryzyko przycigcia.

MD

Wskazuje, ze produkt jest wyrobem medycznym w rozumieniu
rozporzadzenia o wyrobach medycznych 2017/745.

Rys. 2




Instrukcje dotyczace bezpieczenstwa

Urzadzenie musi by¢ uzy-
wane zgodnie z ponizszymi
instrukcjami dotyczacymi
bezpieczenstwa.

Kazda osoba korzystajgca z
urzadzenia musi przeczy-
ta¢ i zrozumieé¢ instrukcje
zawarte w niniejszej bro-
szurze.

W razie jakichkolwiek watpli-
wosci nalezy kontaktowac
si¢ z lokalnym przedstawi-
cielem firmy Arjo.

Informacje ogolne

Niniejsze instrukcje dotyczace bezpieczenstwa
nalezy zawsze przechowywa¢ w poblizu urzadze-
nia.

Przed instalacja, uzytkowaniem lub serwisowa-
niem urzadzenia nalezy dokladnie przeczytac
instrukcje obstugi.

UWAGA: Urzadzenie Sara Stedy stuzy wy-
facznie do przenoszenia pacjentéw. Nie wol-
no stosowac podnosnika do innych celéw.

UWAGA: Nosidlo zawsze nalezy zakladaé¢
pacjentowi zgodnie z zalgczong instrukcja.
Niezastosowanie sie¢ do tego zalecenia
moze spowodowac urazy ciata opiekuna lub
innych oséb.

Bezpieczne obciazenie robocze

Podnos$nik Sara Stedy charakteryzuje si¢ udzwi-
giem 182kg (400 funtow).

UWAGA: Podnos$nik Sara Stedy przeznaczo-
ny jest do uzycia dla pacjentéw, ktorych
masa ciata nie przekracza bezpiecznego ob-
cigzenia roboczego. Nie wolno prébowaé
podnosi¢ masy wiekszej od ,,maksymalne-
go obcigzenia” wskazanego na etykiecie
podnosnika.

Wazne wskazowki dotyczace
bezpieczenstwa

Przed uzyciem podnosnika nalezy zawsze prze-
prowadza¢ zalecang codzienng konserwacje.

Podnos$nikiem Sara Stedy nalezy manewrowaé
zawsze za pomocg uchwytow. Nie nalezy popy-
cha¢ nozek.
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Instrukcje dotyczace bezpieczenstwa

+ Pasy nosidta powinny by¢ w dobrym sta-

UWAGA: Przed przeniesieniem wy- nie i whasciwie zamocowane.
kwalifikowany personel medyczny ma «  Wszystkie etykiety ostrzegawcze lub
obowigzek wykonac ocene kliniczng informacyjne, ktorych czytelno$¢ jest
stanu pacjenta pod katem przeniesie- zmniejszona, nalezy wymienic.
nia, bioragc pod uwage miedzy innymi
to, ze podczas przeniesienia na ciato Etykiety ostrzegawcze urzadzenia
pacjenta moze by¢ wywierany znaczny Nalezy sprawdza¢ wszystkie etykiety
nacisk. ostrzegawcze na urzadzeniu. Wszystkie ety-
kiety, ktére nie sg tatwe do odczytu, nalezy

* Przed przeniesieniem pacjenta opiekun zamOwi¢ 1 wymienic.

powinien by¢ odpowiednio przygoto-

wany.

» Nie nalezy popycha¢ ani ciggna¢ obcia-
zonego podnos$nika przez takie prze-
szkody na podtodze jak schody, progi lub
ruchome chodniki, ktérych kotka nie
mogg z tatwoscig pokonac.

* Nie nalezy pcha¢ podnosnika z predko-
scig wieksza od wolnego spaceru (3 km/
godz. lub 0,8 m/s).

* Przed rozpoczgciem przenoszenia pacjenta
podiaczonego do elektrod, cewnikow lub
innych urzadzen medycznych wykwahﬁ-
kowany personel powinien oceni¢, czy
przeniesienie jest odpowiednie dla
pacjenta.

*  Mobilny podnos$nik pacjenta powinien
by¢ obslugiwany przez wyszkolonego
opiekuna posiadajacego kwalifikacje do
pracy z przenoszonym paCJentem zgod-
nie z niniejszg instrukcjg i nigdy nie
powinien by¢ uzywany samodzielnie
przez pacjentow.

* Nalezy unika¢ wszelkich uderzen pod-
czas przenoszenia.

* Nosidlo powinno by¢ przeznaczone do
niniejszego podnosnika i powinno unies¢
cigzar pacjenta.

» Nosidto nie moze by¢ uszkodzone, roz-
darte, czy przetarte.
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Identyfikacja czesci

Sara Stedy

Legenda 6) Pasy

1) Uchwyty manewrowe 7) Kotko przednie

2) Poprzeczka / Uchwyt 8) Podnozek / Podstawa

3) Pasy mocujgce nosidto 9) Kaotko tylne z hamulcem

4) Obrotowe czesci siedziska / Poduszki 10) Dzwignia do nézek / Pedat
siedziska

5) Podkolannik

12



Nosidta

Nosidla kompatybilne z urzadzeniem

Ostona
Pas podpierajacy plecy MAA307I-M /_ materiatowa

L

Zaciski jace \
aciski mocujg Klamra

TSS.500 (S) / TSS.501 (M) / TSS.502 (L) / TSS.503 (XL) / TSS.504 (XXL)

Pas podpierajacy plecy

Zaciski mocujgce

Pas biodrowy — g

Zaciski mocujgce

MFA3000

biodrowy

Rys. 4

Wigcej informacji na ten temat uzycia nosidla zawiera dokumentacja dotaczona do nosidta.
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Uzytkowanie podnosnika Sara Stedy

WSKAZOWKA: Uzycie nosidta jest opcjonalne i zalezy od oceny stanu pacjenta.

Uzycie koltkow laczacych nosidlo

S

1) Przetozyc¢ kotek nosidta przez otwor 2) Pociggnac¢ pas w bok, tak aby zacisk
zacisku przytgczanego elementu. przytagczanego elementu zablokowat
sie na kotku.

Rys. 5

Obracanie polowek siedziska

(1) Chwyci¢ potéwke siedziska )
za jego uchwyt potozony
W jego gérnym rogu.

(2) Obréci¢ potéwke siedziska )
albo w gére, zwalniajgc
przestrzen dla pacjenta,
albo w dét umieszczajgc

ja pod pacjentem.

Rys. 6
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Uzytkowanie podnosnika Sara Stedy

Otwieranie i zamykanie nozek

1) Aby otworzy¢ nézki, nacisng¢ lewy
pedat.

J [2) Aby zamkng¢ ndzki, nacisngc prawy

pedat.

Rys. 7

Wilaczanie i wylaczanie hamulcow na tylnych kolkach

(1) Zablokowac hamulec. )

(2) Odblokowaé hamulec. )

Rys. 8

15




Uzytkowanie podnosnika Sara Stedy

Przygotowania

Przed przeniesieniem pacjenta

Zawsze nalezy powiedzie¢ pacjentowi o swoich zamiarach.
Jesli z oceny wynika, ze pacjent wymaga nosidta, przygotowac¢ odpowiedni model i rozmiar nosidta.
Pacjent, przed przemieszczeniem, powinien zosta¢ zbadany przez wykwalifikowany personel.

2) W razie potrzeby roztozy¢ nogi podwozia.
Podjechac do pacjenta.

3) Ustawi¢ podnosnik Sara Stedy tak, aby
stopy pacjenta spoczety na podndzku,
a kolana wygodnie na podkolanniku.

[4) Zablokowa¢ hamulce kotek. )

Rys.

16
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Uzytkowanie podnosnika Sara Stedy

Przenoszenie pacjenta

Przeniesienie pacjenta z fotela

» Pomdc pacjentowi zajaé pozycje stojaca lub zacheci¢ go do tego.
» Podczas przenoszenia kolana pacjenta powinny pozostawac¢ w kontakcie z podkolannikiem, a pacjent

powinien siedzie¢ na potowkach siedziska.

<~ ?“\a

\ (7

(rd 4 \

//""4

//»N

1) Spowodowac, aby pacjent chwycit
poprzeczke i uzyt jej do wstania.

] (2) Obraocic obie potowki siedziska w dét. )

[3) Poprosié paCJenta aby usiadt. )

przeniesienie.

[4) Wytgczy¢ hamulce i kontynuowac ]

Rys. 10
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Uzytkowanie podnosnika Sara Stedy

Przeniesienie pacjenta na fotel

* Pomodc pacjentowi zaja¢ pozycje siedzaca lub zachecic¢ go do tego.

» Podczas przenoszenia kolana pacjenta powinny pozostawac¢ w kontakcie z podkolannikiem, a pacjent

powinien siedzie¢ na potowkach siedziska.

1) Ustawi¢ pacjenta nad wozkiem
inwalidzkim i wtgczy¢ hamulce.

(3) Obrdcié obie potéwki siedziska w gore. )

N \

27— \|
(/é« /x

//""4

[

4) Poprosic pacjenta, aby usiadt,
trzymajgc poprzeczke.

Rys. 11
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Uzytkowanie podnosnika Sara Stedy

Przeniesienie pacjenta z wozka inwalidzkiego

*  Wilaczy¢ hamulce w wozku inwalidzkim.

* Pomoc pacjentowi zajac pozycje stojaca lub zachgci¢ go do tego.

» Podczas przenoszenia kolana pacjenta powinny pozostawac¢ w kontakcie z podkolannikiem, a pacjent
powinien siedzie¢ na poldwkach siedziska.

poprzeczke i uzyt jej do wstania.

[1) Spowodowag, aby pacjent chwycit

[3) Poprosié pacjenta, aby usiadt. ) [4) Wytgczy¢ hamulce i kontynuowaé J
przeniesienie.

Rys. 12
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Uzytkowanie podnosnika Sara Stedy

Przeniesienie pacjenta na wozek inwalidzki

Wiaczy¢ hamulce w wozku inwalidzkim.

Pomdc pacjentowi zajaé pozycje siedzaca lub zachecic¢ go do tego.
Podczas przenoszenia kolana pacjenta powinny pozostawac¢ w kontakcie z podkolannikiem, a pacjent

powinien siedzie¢ na poldwkach siedziska.

1) Ustawi¢ pacjenta nad wézkiem
inwalidzkim i wtgczy¢ hamulce.

J

[3) Obrdcic obie potdwki siedziska w gore. )

[4) Poprosi¢ pacjenta, aby usiadt, trzymajac

)

poprzeczke.

Rys. 13
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Uzytkowanie podnosnika Sara Stedy

Przeniesienie pacjenta z lozka

* Pomdc pacjentowi zaja¢ pozycje stojaca lub zacheci¢ go do tego.
* Podczas przenoszenia kolana pacjenta powinny pozostawac¢ w kontakcie z podkolannikiem, a pacjent
powinien siedzie¢ na potowkach siedziska.

1) Spowodowag, aby pacjent chwycit
poprzeczke i uzyt jej do wstania.

[3) Poprosic pacjenta, aby usiadt. ) 4) Wytgczy¢ hamulce i kontynuowac
przeniesienie.

Rys. 14
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Uzytkowanie podnosnika Sara Stedy

Przeniesienie pacjenta do l0zka

powinien siedzie¢ na poldwkach siedziska.

Pomoc pacjentowi zajac pozycje siedzacg lub zacheci¢ go do tego.
Podczas przenoszenia kolana pacjenta powinny pozostawa¢ w kontakcie z podkolannikiem, a pacjent

1) Ustawi¢ pacjenta nad tézkiem i wigczyé
hamulce.

J

[3) Obrdcic obie potdéwki siedziska w gore. )

) Poprosi¢ pacjenta, aby usiadt, trzymajac
poprzeczke.

§ ]

Rys. 15
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Uzytkowanie podnosnika Sara Stedy

Przeniesienie pacjenta z toalety

* Pomdc pacjentowi zaja¢ pozycje stojaca lub zacheci¢ go do tego.
* Podczas przenoszenia kolana pacjenta powinny pozostawac¢ w kontakcie z podkolannikiem, a pacjent
powinien siedzie¢ na potowkach siedziska.

)

S P
1) Spowodowac, aby pacjent chwycit (2) Obrocié obie potéwki siedziska w dét. )
poprzeczke i uzyt jej do wstania.

przeniesienie.

[3) Poprosi¢ pacjenta, aby usiadt. ) [4) Wytgczy¢ hamulce i kontynuowaé ]

Rys. 16
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Uzytkowanie podnosnika Sara Stedy

Przeniesienie pacjenta do toalety

* Pomodc pacjentowi zaja¢ pozycje siedzaca lub zachecic¢ go do tego.
* Podczas przenoszenia kolana pacjenta powinny pozostawac¢ w kontakcie z podkolannikiem, a pacjent
powinien siedzie¢ na potowkach siedziska.

1) Ustawic pacjenta nad toaletg i wigczyc¢ (2) Poprosi¢ pacjenta, aby stanat. )
hamulce.

[3) Obroécié obie potéwki siedziska w gore. ) [4) Poprosié pacjenta, aby usiadt,
trzymajgc poprzeczke.

Rys. 17
Przeniesienie pacjenta w toalecie
* Gdy pacjent jest juz na miejscu, wlaczy¢ hamulce tylnych kotek i poprosi¢ pacjenta, aby wstat.
» Jesli to konieczne, zdjac odziez pacjenta, nastepnie obrocic¢ potowki siedziska w gore i pozwoli¢ pacjen-
towi obnizy¢ si¢ na siedzisko toalety. Podnosnik SARA Stedy moze wtedy by¢ uzyty jako podporka,
zwigkszajac poczucie pewnosci pacjenta.
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Uzytkowanie podnosnika Sara Stedy

Pas podpierajacy plecy

Uzywanie pasa podpierajacego plecy
Tego wyposazenia dodatkowego nalezy uzy¢, jesli pacjent wymaga wickszej pewnosci i wsparcia. Aby
zastosowac pas podpierajacy plecy:

* Umiesci¢ pas okoto 50 mm (2 cale) powyzej talii.
* Nalezy uwaza¢, aby podczas przylaczania pasa podpierajacego nie pociagna¢ pacjenta za bardzo ku
przodowi.

[Pasa dodatkowego mozna}

2~ \ uzy¢ w razie potrzeby.
i —
\

1) Umiesci¢ pas okoto 50 mm (2 cale) [2) Wyregulowac pas klamrg nosidfa. J
powyzej talii.

UWAGA: Zawsze nalezy
\ sprawdzac¢, czy zaciski mocu-
jace pas podpierajacy z obu |~

stron sg na miejscu przed
i w trakcie przeniesienia.

(3) Przytgczy¢ pas podpierajgcy do kotkdw Teraz pacjent znajduje sie w odpowiedniej
na ramie. pozycji na nosidle.

.

Rys. 18
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Obstuga i konserwacija

Plan konserwacji zapobiegawczej

W trakcie eksploatacji urzadzenie ulega zuzyciu, dlatego aby zachowac jego zgodnos$¢ z orygi-
nalng specyfikacja konieczne jest przestrzeganie przedstawionych ponizej zalecen konser-
wacji. Utrzymanie i konserwacja musza by¢ wykonywane zgodnie z ponizszym planem

konserwacji zapobiegawcze;j.

Obowiazki klienta musza by¢ wypekiane przez wykwalifikowany personel, zgodnie z zalece-

niami zawartymi w niniejszej instrukcji.

UWAGA: Konserwacja przedstawiona na niniejszej liScie kontrolnej to mini-
malne zalecenia producenta. W pewnych przypadkach wymagane s3a czestsze
kontrole. Uzytkowanie tego urzadzenia bez przeprowadzania regularnych kon-
troli lub, gdy stwierdzono usterke, stanowi powazne zagrozenie bezpieczen-
stwa uzytkownika i pacjenta. Lokalne przepisy i standardy moga by¢ surowsze,
niz podane przez producenta. Przeglady techniczne i konserwacje profilak-
tyczne mozna zamoéwi¢ u producenta. Wykonywanie profilaktycznej konser-
wacji okreslonej w tym podreczniku moze zapobiec wypadkom i zmniejszyé
koszty napraw.

UWAGA: Konserwacja zwigzana z zapewnieniem bezpieczenstwa musi by¢ wy-
konywana przez autoryzowany personel, w pelni przeszkolony przez firme Arjo
w zakresie serwisowania, wykorzystujacy odpowiednie narzedzia i procedury.
Wskutek nieprzestrzegania tych wymagan moze doj$¢ do obrazen ciala, a urza-

dzenie moze przestac by¢ bezpieczne.

Kontrole przeprowadzane przez uzytkownika

Czynnos¢/ kontrola

Przed kazdym
uzyciem

Co
tydzien

Kazdego
roku

Urzadzenie transportowe

Przeprowadzi¢ kontrolg wzrokowa wszystkich
czesci zewnetrznych. Wszystkie funkcje nalezy
sprawdzi¢ pod katem prawidlowego dzialania
w celu upewnienia sig¢, czy nie wystapity jakie$
uszkodzenia podczas poprzedniego uzycia.

Sprawdzi¢, czy nie brakuje elementéw i czy nie
sg one uszkodzone.

Sprawdzié, czy nie wystepuja uszkodzenia lub
pekniecia kotkéw nosidta na podnosniku.

Sprawdz, czy kotka sg mocno przytwierdzone
do podwozia.

Upewnij sie, ze kotka obracaja si¢ bez oporow
oraz ze dwa tylne hamulce wtaczaja sig.
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Obstuga i konserwacija

Czynnos$¢/ kontrola Przed kazdym Co Kazdego
uzyciem tydzien roku

Sprawdza¢ regularnie, czy przednie i tylne kétka
nie sg zanieczyszczone wtosami lub innymi reszt- X
kami. Oczysci¢ w razie potrzeby.

Doktadnie sprawdzi¢ wszystkie zewngtrzne cze-
$ci, zwlaszcza w miejscach majacych bezposredni
kontakt z ciatem pacjenta. Sprawdzi¢, czy nie
powstaly zadne pgkniecia lub ostre krawedzie, X
ktore mogtyby zrani¢ pacjenta lub operatora,

lub ktore bylyby niehigieniczne. W razie potrzeby
wymieni¢ i odkazi¢.

Sprawdzi¢ otwieranie ndzek. Mechanizm powi-
nien otwiera¢ si¢ swobodnie bez uzycia nadmier- X
nej sity.

Upewnic¢ sie, ze antyposlizgowy material jest bez-
piecznie przyklejony do podstawy. Jesli potrzeba, X
wymienic.

Sprawdzi¢ mechanizm otwierania nézek pod pod-
stawg podnosnika. Sprawdzi¢, czy ruchome ele-
menty nie wykazujg nadmiernego luzu i nie
zawieraja wlosow 1 innych zanieczyszczen.

Nosidlo i sprzet

Sprawdzi¢, czy zaczepy nosidla nie nosza znakow X
zuzycia.

Sprawdzi¢, czy materiat nosidta nie jest zuzyty X
lub uszkodzony.

Sprawdzi¢ zuzycie pasoOw nosidta. X
Sprawdzi¢, czy nie wystepuja uszkodzenia lub X

poluzowane nici na szwach.

UWAGA: Firma Arjo stanowczo zaleca i ostrzega, ze jedynie okreslone przez Arjo
czesci moga byé uzywane z dostarczonymi przez firme Arjo urzadzeniami i innym
sprzetem, co pozwoli zapobiec obrazeniom ciata na skutek zastosowania nieodpo-
wiednich czesci. Nieautoryzowane modyfikacje jakichkolwiek urzadzen firmy Arjo
moga niekorzystnie wptywaé na ich bezpieczenstwo. Firma Arjo nie ponosi zadnej
odpowiedzialnosci za jakiekolwiek wypadki, btedy czy nieprawidtowe dziatanie, wyni-
kajace z nieautoryzowanej modyfikacji jej produktow.

WSKAZOWKA: Jesli produkt nie dziata tak, jak powinien, nalezy natychmiast skontak-
towac¢ sie z lokalnym przedstawicielem firmy Arjo w sprawie pomocy techniczne;.
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Obstuga i konserwacja

Przeglad i czyszczenie

UWAGA: Zaleca sie, aby podnosnik Sara
Stedy i jego akcesoria byly regularnie
czyszczone illub dezynfekowane przed
kazdym uzyciem, w zaleznosci od po-
trzeb, jednak minimum raz dziennie. Jesli
podnosnik i/lub sprzet wymaga wyczysz-
czenia lub istnieje podejrzenie, ze zostat
skazony, nalezy przeprowadzi¢ opisang
ponizej procedure czyszczenia i/lub de-
zynfekcji przed ich ponownym uzyciem.

Czyszczac podnosnik Sara Stedy, wycieramy
go wilgotng szmatka z uzyciem cieplej wody 1
czyszczacego $rodka dezynfekcyjnego. Mozna
rowniez uzy¢ dezynfekcyjnych S$ciereczek,
impregnowanych 70% roztworem alkoholu izo-
propylowego.

W celu zapewnienia doktadnej dezynfekceji pod-
nosnika, wszystkie powierzchnie nalezy ener-
gicznie przeciera¢ $ciereczkami. Nie nalezy
uzywacé fenolowych, chlorowych lub innego
typu rozpuszczalnikow, ktore moglyby uszko-
dzi¢ powierzchnig.

Kontrola i utrzymanie
nosidla

Patrz dokumentacja dotaczona do nosidta.

Coroczny przeglad

Podno$nik Sara Stedy oraz jego wyposazenie
dodatkowe musza by¢ kontrolowane raz w roku
przez wykwalifikowanego technika.

UWAGA: Podnos$nik Sara Stedy oraz jego
wyposazenie dodatkowe musza by¢ pod-
dane przegladowi technicznemu co naj-
mniej raz na 12 miesiecy (patrz rozdziat
»Utrzymanie i konserwacja”). Osoby nie-
uprawnione nie powinny wykonywa¢ ta-
kiego przegladu.
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Rozwigzywanie problemoéw

Problem z podno$nikiem

‘ ‘ Rozwiazanie

Staba manewrowos$¢

Sprawdzi¢ kotka pod katem uszkodzenia lub zuzycia.

Usuna¢ wlosy i inne zanieczyszczenia z kotka.

Nozki nie otwierajg si¢ lub nie
zamykaja.

Sprawdzi¢, czy mechanizm otwierajacy nozki jest uszkodzony.
W celu wymiany skontaktowac si¢ z firma Arjo.

Nozki otwieraja si¢ lub zamykaja
z trudnoscig.

Sprawdzi¢, czy mechanizm otwierajacy nozki jest uszkodzony.
W celu wymiany skontaktowac si¢ z firma Arjo.

Mechanizm otwierajacy nozki wymaga smarowania. Skontaktowac
si¢ z Arjo w celu zamowienia serwisu.

Dzwigk styszalny podczas
otwierania

Mechanizm otwierajacy n6zki wymaga smarowania. Skontaktowac
si¢ z Arjo w celu zamowienia serwisu.

Siedzisko otwiera si¢ lub zamyka
z trudnoscig.

Sprawdzi¢ mechanizm obrotowy siedziska pod katem obecnosci
wtosoéw lub innych zanieczyszczen. Jesli potrzeba, oczyscic.
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Etykiety podnosnika Sara Stedy

merem seryjnym

1) Etykieta z nu
2) Etykieta produktu

3) Nazwa produktu

Rys. 19
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Dane techniczne

INFORMACJE NA TEMAT
PRODUKTU

Masa zestawu Sara Stedy:

Masa zestawu Sara Stedy Compact:
Udzwig

Promien zawracania

Minimalne wymagania co do drzwi

Sita do operowania dzwignig

Sara Stedy i Sara Stedy Compact

29,4 kg (64,82 1b)
28,3 kg (62,5 1b)
182 kg (400 Ib)
1168 mm (46 cali)
630 mm (24,80 cali)
<300 N

WARUNKI DZIALANIA | PRZECHOWYWANIA

Zakres temperatur otoczenia
(podno$nik)

Zakres wilgotnosci wzglednej

Zakres ci$nienia atmosferycznego

Warunki pracy: od 10° do 40°C (od +50 do +104°F),
Przechowywanie: od - 40° do 70°C (od -40 do 158°F)

Warunki pracy: od 30 do 75%,
Przechowywanie: od 10 do 80% wtacznie
z kondensacja

Warunki pracy: 700 hPa do 1060 hPa,
Przechowywanie: Od 500 hPa do 1060 hPa

BEZPIECZNA UTYLIZACJA PO WYCOFANIU Z UZYCIA

Opakowanie
Produkt

Nosidta

Drewno i tektura falista, nadajace si¢ do recyklingu.

Podzespoty zawierajace rozne rodzaje metalu
(masowo ponad 90% metalu), np. ramy nosidla,
porecze, pionizatory, przekaza¢ do utylizacji jako
metal.

Nosidla zawierajgce usztywniacze i stabilizatory,
materiat uzyty do obicia oraz inne tkaniny, polimery
lub plastiki itp. posortowac jako materialy tatwo-
palne.
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Dane techniczne

Wymiary podnosnika Sara Stedy

U 75 ¢cm
/ MAKSYMALNA
59 cm SZEROKOSC.
POKRETLA ’ OTWARTYCH NOG
DO PODNO-
SZENIA cm
63 cm | 55.cm MAKSYMALNA 88'cm
SZEROKOSC | MAKSYMALNA
ZAMKNIETYCHNOG | §7EROKOSG
\ OTWARTYCH NOG
\

Rys. 20
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Dane techniczne

Wymiary podnosnika Sara Stedy Compact

(51020mx( \[®115cm
,
(32
1
/
75 cm
59 MAKSYMALNA
cm SZEROKOSC
POKRETLA !
DO PODNO-/! ¢ OTWARTYCH NOG
SZENIA cm
63 cm 55 cm MINIMALNA 88 cm
SZEROKOSC MAKSYMALNA
" OTWARTYCH NOG SZEROKOSC
i\ OTWARTYCH NOG
\\\
L
|\
N
ASN
89 cm
78 cm
96 cm
88 cm
77 cm
10 cm

Rys. 21
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Celowo puste



AUSTRALIA

Arjo Australia Pty Ltd

78, Forsyth Street
O’Connor

AU-6163 Western Australia
Tel: +61 89337 4111

Free: +1 800 072 040

Fax: + 61 89337 9077

BELGIQUE / BELGIE

Arjo NV/SA

Evenbroekveld 16

BE-9420 ERPE-MERE
Tél/Tel: +32 (0) 53 60 73 80
Fax: +32 (0) 53 60 73 81
E-mail: info.belgium@arjo.be

BRASIL

Arjo Brasil Equipamentos Médicos Ltda

Rua Marina Ciufuli Zanfelice, 329 PB02 Galpao
- Lapa

S&o Paulo — SP — Brasil

CEP: 05040-000

Phone: 55-11-3588-5088

E-mail: vendas.latam@arjo.com

E-mail: servicios.latam@arjo.com

CANADA

Arjo Canada Inc.

90 Matheson Boulevard West
Suite 300

CA-MISSISSAUGA, ON, L5R 3R3
Tel/Tél: +1 905 238 7880

Free: +1 800 665 4831 Institutional
Free: +1 800 868 0441 Home Care
Fax: +1 905 238 7881

E-mail: info.canada@arjo.com

CESKA REPUBLIKA

Arjo Czech Republic s.r.o.
Na Strzi 1702/65

140 00 Praha

Czech Republic

Phone No: +420225092307
e-mail: info.cz@arjo.com

DANMARK

Arjo A/'S

Vassingergdvej 52
DK-3540 LYNGE

Tel: +45 49 13 84 86

Fax: +4549 13 84 87
E-mail:
dk_kundeservice@arjo.com

DEUTSCHLAND

Arjo GmbH
Peter-Sander-Strasse 10
DE-55252 MAINZ-KASTEL
Tel: +49 (0) 6134 186 0
Fax: +49 (0) 6134 186 160
E-mail: info-de@arjo.com

ESPANA
Arjo Ibérica S.L.

Parque Empresarial Rivas Futura, C/Marie Curie 5
6.1-.62

Edificio Alfa Planta 6  oficina
ES-28521 Rivas Vacia, MADRID

Tel: +34 93 583 11 20

Fax: +34 93 583 11 22

E-mail: info.es@arjo.com

FRANCE

Arjo SAS

2 Avenue Alcide de Gasperi
CS 70133

FR-59436 RONCQ CEDEX
Tél: +33 (0) 32028 13 13
Fax: +33 (0) 32028 13 14
E-mail: info.france@arjo.com

HONG KONG

Arjo Hong Kong Limited
Room 411-414, 4/F,
Manhattan Centre,

8 Kwai Cheong Road,
Kwai Chung, N.T.,
HONG KONG

Tel: +852 2960 7600
Fax: +852 2960 1711

ITALIA

Arjo Italia S.p.A.

Via Giacomo Peroni 400-402
IT-00131 ROMA

Tel: +39 (0) 6 87426211

Fax: +39 (0) 6 87426222
E-mail: Italy.promo@arjo.com

MIDDLE EAST

Arjo Middle East FZ-LLC
Office 908, 9th Floor,

HQ Building,North Tower,
Dubai Science Park,

Al Barsha South

P.O Box 11488, Dubai,
United Arab Emirates
Direct +971 487 48053
Fax +971 487 48072
Email: Info.ME@arjo.com

NEDERLAND

Arjo BV

Biezenwei 21

4004 MB TIEL

Postbus 6116

4000 HC TIEL

Tel: +31 (0) 344 64 08 00
Fax: +31 (0) 344 64 08 85
E-mail: info.ni@arjo.com

NEW ZEALAND

Arjo Ltd

34 Vestey Drive

Mount Wellington
NZ-AUCKLAND 1060
Tel: +64 (0) 9 573 5344
Free Call: 0800 000 151
Fax: +64 (0) 9 573 5384
E-mail: nz.info@Arjo.com

NORGE

Arjo Norway AS

Olaf Helsets vei 5

N-0694 OSLO

Tel: +47 22 08 00 50

Faks: +47 22 08 00 51

E-mail: no.kundeservice@arjo.com

OSTERREICH

Arjo GmbH

Lembdckgasse 49 / Stiege A/ 4.0G
A-1230 Wien

Tel: +43 1 8 66 56

Fax: +43 1 866 56 7000

www.arjo.com

POLSKA

Arjo Polska Sp. z 0.0.

ul. Ks Piotra Wawrzyniaka 2
PL-62-052 KOMORNIKI (Poznan)
Tel: +48 61 662 15 50

Fax: +48 61 662 15 90

E-mail: arjo@arjo.com

PORTUGAL

Arjo em Portugal

MAQUET Portugal, Lda.
(Distribudor Exclusivo)

Rua Poeta Bocage n.° 2 - 2G
PT-1600-233 Lisboa

Tel: +351 214 189 815

Fax: +351 214 177 413
E-mail: Portugal@arjo.com

SUISSE / SCHWEIZ

Arjo AG

Fabrikstrasse 8

Postfach

CH-4614 HAGENDORF
Tél/Tel: +41 (0) 61 337 97 77
Fax: +41 (0) 61 311 97 42

SUOMI

Arjo Scandinavia AB
Riihitontuntie 7 C

02200 Espoo

Finland

Puh: +358 9 6824 1260

E-mail:
Asiakaspalvelu.finland@arjo.com

SVERIGE

Arjo International HQ

Hans Michelsensgatan 10
SE-211 20 MALMO

Tel: +46 (0) 10 494 7760

Fax: +46 (0) 10 494 7761
E-mail: kundservice@arjo.com

UNITED KINGDOM

Arjo UK and Ireland

Houghton Hall Park

Houghton Regis
UK-DUNSTABLE LU5 5XF
Tel: +44 (0) 1582 745 700
Fax: +44 (0) 1582 745 745
E-mail: sales.admin@arjo.com

USA

Arjo Inc.

2349 W Lake Street Suite 250
US-Addison, IL 60101

Tel: +1 630 307 2756

Free: +1 800 323 1245 Institutional
Free: +1 800 868 0441 Home Care
Fax: +1 630 307 6195

E-mail: us.info@arjo.com

JAPAN

Arjo Japan K.K.
REHBEXR /=T H7ESS
21 /ME LIk

B5E : +81 (0)3-6435-6401
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At Arjo, we are committed to improving the everyday lives of people affected by reduced mobility and age-related health challenges.
With products and solutions that ensure ergonomic patient handling, personal hygiene, disinfection, diagnostics, and the effective
prevention of pressure ulcers and venous thromboembolism, we help professionals across care environments to continually raise
the standard of safe and dignified care. Everything we do, we do with people in mind.
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ArjoHuntleigh AB
Hans Michelsensgatan 10
211 20 Malmé, Sweden

www.arjo.com
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